M eer esrauschen

Unaufhérlich

treffen Wellen an Land

brechen laut

plétschern leise

immer wieder

kisst das Wasser den Strand

erklingt des Meeres wunderbare Weise.

Meine Gedanken entfliehen
mit dem M eeresrauschen
und den Winden

lasse sie ziehen

brauche nur zu lauschen
um mich zu verlieren

und wiederzufinden.

Herrliches Mantra des Meeres
versinke in der Monotonie
deiner uralten, immer neuen Melodie.
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