
Schatten

Schatten

Oft klagen wir, 

dass wir nicht gesehen, beachtet werden.

Wir beschweren uns,

dass sich Andere vordrängeln, im Licht stehen.

Dabei genügt nur ein kleiner Schritt

um aus den Schatten, der Anderen, zu treten,

in Denen wir uns immer versteckt haben,

aus Angst vor den eigenen Fähigkeiten.
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