
Altes Jahr - Neues Jahr

Altes Jahr - neues Jahr.

Alte Kleider - neue Kleider?

Ich denke an Ziele und Wünsche, Hoffnungen und Träume. 

Was geschieht mit dem alten Jahr?

Trage ich alles, was in ihm war - in einem Rucksack mit,

oder binde ich alles an einen Luftballon und lass es fliegen?

Das Bild mit den Luftballons gefällt mir.

Möge der Himmel - mein Jahr für mich tragen...

So binde ich

ganz viel des alten Jahres

an viele bunte Luftballons,

lächle und weine

und lass sie fliegen.

Auf ein Jahr

mit viel Freiheit, um einfach zu 'Sein',

viel Freude und Lachen,

viel Zufriedenheit mit dem, wie wir einfach sind

und natürlich vor allem - mit Gesundheit.
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