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Alles verloren - alles vorbei?

Ich habe keine eigene Familie mehr.

Verstorben und ausgemustert.

Partner verstorben.

Alles verloren - alles vorbei?

Nein nicht alles vorbei.

Ich habe den Mut meiner Oma in mir.

Habe einen neuen Teil Familie kennengelernt- der sehr bedeutsam ist.

Nein nicht alles vorbei.

Den Willen zu kämpfen und die Dankbarkeit- die Gabe sich an kleinen Dingen und Gesten zu erfreuen, hat sie mir mit auf den 

Weg gegeben.

Das gibt mir diese Kraft und den Mut dem Leben und den Menschen zu begegnen.

Positive Einstellung zum Leben und nicht alles ist verloren und vorbei.
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