
Freie Tage

Freie Tage

Ich sitze so da

und habe mir vorgenommen

heute mal nichts zu tun.

Die letzten Wochen waren anstrengend.

Viel los in der Arbeit, viel zu tun Zuhause.

Erschöpft,

so fühle ich mich…

Die Stunden heruntergezählt, auf diese „freie Zeit.“

Die letzten Monate

voll mit Aufgaben.

Die Familie,

Freunde,

der Garten,

die Wohnung…

So vieles

liegengeblieben.

Keine Verschnaufpause.

Ich sitze so da

und denke mir,

jetzt

ist Zeit für mich:

Schlafen,

träumen,

Musik hören,

spazieren gehen,

lesen,

entspannen.

Da

kommen gleich viele Ideen.

Ich könnte ja

aufräumen,

aussortieren,

putzen,

und und und…

Dann wäre

ein wenig vor-gearbeitet,

für die nächste anstrengende Zeit.
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