Bewusstsain

Bewusstsein der Bruchteil,
in dem ich mich spiire,
Bewusstsein der Momente,
in dem ich weisswo ich bin.
Bewusstsein auch Schmerz,
Uber Verlust und Traver,
doch auch Freude, Liebe,
Vertrauen und Sinn.

Bewusstsein ist die Spurbarkeit

deiner der Gefihle,

du spirst den Schmerz,

erist dir bewusst,

der Korper im Neurotransmitter-Gefecht.
Nur diese Gabe l&sst uns fuhlen,

das Bewusstsein ein Geschenk,

wir spiren al dies so echt.

Bewusstsein summiert

die Momente der Gegenwart,

als meine Vergangenheit

werden sie konserviert.

Die Vergangenheit

Uberholt irgendwann die Zukunft,
als Schnittmenge deines L ebens,
genetisch programmiert.
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