Die Zeit

Die Zeit,

du denkst sieist.

Doch sieist nicht

was du denkst.

Die Zeitist

der Augenblick

in dem Vergangenheit
Zukunft und Gegenwart
ohne Trennung prasent sind.
Alleswird zum Einen,
zur Klarheit in Wahrheit
ganz ohne Zeit.

Also vergiss die Zeit
und erkenne dich selbst
im zeitlosen Sein.
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