Willenskr aft

Nicht die Zeit alein heilt die Wunden, esist viel mehr unserer eigener Kraftaufwand beim Wiederaufbau unserer inneren
Verwiistung. Doch woher kommt die Kraft?

Esist die Einsicht, dass das Verharren in der Opferrolle ein dunkler Zustand ist, der sich kalt und tot anfihlt. Sich mit diesem
anzufreunden bedeutet nichts anderes al's sich aufzugeben. Eine tote Seele im lebendigen Kérper.

Meine Seele will Ieben, Licht ins Dunkle bringen und so wird der kleine Funke eines Willens zur Tatkraft.
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