Angst

Angst wilhlt tief in meinen Eingeweiden,
geh ich hin, geh ich nicht, kann mich nicht entscheiden;

tausendmal das Szenario schon durchdacht,
es qualt mich, wie eine unsichtbare Macht;

wirgt mich, I&sst mich nicht ruh™n,
keine Ahnung was ich werde tun;

wird” mich gern dem Termin entziehen,
am liebsten allem weit entfliehen;

niemand da der hilft oder mich versteht,
kann nicht beschreiben, wie es mir wirklich geht;

sicher ist, die Zeit wird ale Probleme |6sen,
hoffe eswird gut und endet nicht im Bosen....

© Jurgen F.

Diese PDF wurde erstellt durch das Schreiber Netzwerk



https://www.schreiber-netzwerk.eu/de/1/Gedichte/26/Gedanken/82058/Angst/
http://www.schreiber-netzwerk.eu/de/

