
Stilles Leiden

manchmal 

an besonders grauen tagen

starre ich hinaus

denke

und denke nicht

versuche

zu verstehen, warum ich so leide

frage mich

warum ich so fühle

"du hast doch alles"

sagen sie

"reiß dich mal zusammen"

sagen sie

"hör auf dich wichtig zu machen"

sagen sie

und ich weiß, dass ich alles habe

und ich versuche, mich zusammen zu reißen

und ich will mich nicht wichtig machen

also bin ich still

und sitze am fenster

an besonders grauen tagen
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