Gedanken()los - Freiheit

Freiheit - Alles von uns abstreifen, jeglichen Gedanken loslassen und nur das Jetzt und Hier ist Bestandteil des Seins.
Sich treiben lassen von dem Augenblick und sich in die LUfte erheben.

Sich vom Wind wegtragen lassen, immer hther empor, Uber ales hinweg.

Allesfdlt von uns ab. Jegliche Last fallt von uns.

Nur der Augenblick ist da.

Der Moment von Freiheit, ohne jeglichen Gedanken, 18sst uns fir einen Moment alles vergessen.

Wir gleiten dahin, sanft und anmutig, wie Wolken am azurblauen Himmel, geleitet von warmen Sonnenstrahlen, Richtung
Horizont und wir wollen dariiber hinaus.

Das Meer unter uns, fast leblos und doch so voller Leben.

Sanfte Wellen - ein Segelboot reitet mit einer sanften Brise ins Nirgendwo.

Es spurt die Wellen, den Wind, die Freiheit.

Kein Ziel vor Augen und doch am Ziel angelangt.

Einfach gedankenlos dahingleiten.

Freiheit - Sie sucht nicht uns, wir suchen sie.
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