
Wirkung des Schreibens

ich schreibe

um mich geborgen

zu fühlen

da bin ich

ganz Ich

man widerspricht

mir nicht

wenn ich schreibe

bin ich ein

"Einverstanden-Ich"

ein ausbalanciertes

"Wohlfühl-Ich"

wenn ich schreibe

pflege ich mich

gerade über Kummer

zu schreiben

reinigt und macht frisch

bemerkenswert sonderbar:

obwohl ich, wenn ich schreibe,

mich wie in einer Klause fühle,

öffne ich mich ... 

Schreiblust-Ich

und

Leseort-Du

Austausch im Netzwerk

"lyrisches Rendezvous"
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