
Essen vergessen

Essen vergessen

nichts zu Essen!

Manchmal finde ich Essen nur schnöde

richtig blöde.....

Ständig muss man sich messen..

"wie viel... wie gut hast du heut gegessen"

"Oh, ich war heut in der Markthalle,

ätsch, nun sind die Suppenhühner alle"

Doch es gibt auch nette Menschen, die schlagen Schneisen

lassen mit sich gemeinsam speisen

dennoch kann selbst Kartoffelhaufen

nicht jeden einzelnen Tag aufschaufeln

Große tapfere Bäume

sind da meine Träume

betreiben Photosynthese,

niemals brauchen sie Käse

Ihr Energieinhalt

wird durch die Natur berietgstellt

Ohne zu rechnen, ohne zu zahlen

immer in Licht, können sie sich wohl ahlen

Und der Mensch, ob weiblich, ob männlich

kommt ständig zu Tisch

Frühstück, Mittagessen, Abendessen,

immer essen

Manchmal weiß ich keinen Rate, 

auch keine Salate 

dennoch ich einstopfe vom Topfe, 

nicht zu fallen vom Tropfe

gebe schon, die Kartoffel

ess ich nicht mit Löffel
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sie macht wenigstens satt

mit Reis bin ich matt

was wär ich doch manchmal gerne ein Baume

nicht nur im Traume

muss nicht essen, nicht trinken

nur umwandelt die Natur zur Linken

Ein friedvolles Leben 

ist ihnen gegeben

ohne Hast 

des Menschen Last,

dabei sind doch Beide des Erden nur Gast.
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