
Verstockt!

Sie sagt nichts

weil sie nicht kann.

Ihr Empfinden

platzt irgentwann.

Muss etwas tun.

Sucht ein Ventil.

Für sie und sndere

wird`s sonst zuviel.

Lernt sich erklären

durch betreutes Üben.

Will nicht mehr

sich selbst betrüben.
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