
Der sprechende Körper

Ich höre meinen Körper sprechen –

was will er mir und andern sagen?

Das ist nicht grade sein Gebrechen,

denn quatschen kann er wirklich viel!

Ich selber würde das nicht wagen!

Es ist zu dumm für mein Gefühl!

Je mehr er spricht, je fremder wird

mir dieser Mensch, da um mich rum!

Ich bin durch ihn schon sehr verwirrt.

Kann ich ihn akzeptieren?

ich nehme ihm wohl alles krumm –

und will ihn nicht verlieren!

Wie soll ich ihn nur besser machen?

Er reitet mich in vieles rein!

Ich flüstere ihm die schönsten Sachen,

von was ich weiß und was ich kann:

doch täglich alles Gute ein!

Doch er ist halt ein Menschenmann!

In seiner Welt, da steht er fest,

fast wie ein Felsen aus Granit…

Fühlt er sich wohl in diesem Nest

aus Eitelkeit und Leidenschaft?

Das mach‘ ich jetzt nicht länger mit –

es kostet mich die Seelenkraft!
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