
Ich schreibe sie auf

Ich schreibe sie auf. All jene Gedanken,

die sich täglich um mein kleines Hirn ranken.

Gedanken an schon lang vergangene Zeiten.

Gedanken an immer noch währende Leiden.

Ich schreibe sie auf. All jene Geschichten,

die mir bis dato jegliche Hoffnung vernichten.

All die Geschichten von verlorenen Lieben,

schmerzenden Schlägen, vergeblichen Kriegen.

Ich schreibe über tausend geweinte Tränen,

die von all meinem Scheitern erzählen.

Über Wünsche, einfach fort zu gehen.

Über Träume, mir das Leben zu nehmen.

Ich lasse meinen Gedanken freien Lauf.

Ganz egal welche, ich lasse sie raus.

Öffne den Schädel, entleere mein Haupt.

Ich schreibe sie auf.
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