
Rebellieren

Rebellieren

Wenn

das herz manchmal

gar anfänt

mit der stimme

hilflos um sich zu trommeln

weil es peinvoll

irgendwie kränkelt

und fühlt unverstanden

wie leer gepumpt

diesen komischen zweifeln überlassen 

die hin und wieder

das miteinander prüfen

im ... nichtigkeits gefecht ... des frusts

wo man wütend ausflippt

und sich total fremdartigem

verhalten hingibt

um möglichst viele

von verletzenden worten

heraus zu würden

dann ist es

allerhöchste zeit

erst mal tief luft

zu holen ...
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