Das Nichts

Umgeben von Licht
stehich hier.

Im leeren Raum.
Allein. Weit weg.

Die Energie umspult mich.
Durchspilt mich.

Mit unglaublicher Intensitét,
spiir ich das Nichts.
Leer zu sein.

Nichts zu denken.

Nur zu fuhlen.

Nur zu spiren.

Alles selbstversténdlich
und doch so besonders.
Die Energie, das Licht
umhdllen mich.

Nicht zu tun.

Nichts zu denken.

So muss es sein.
Weggewischt.

Jeder Gedanke.

Jedes Gefiihl.
Unendliche Leere.

So wunderbar.

Keine Probleme.
Allein, alein.

Ein tiefer Zug,

von frischer Energie.
Eingesogen,
abgetaucht.

Leere Freiheit.

Freie Leere.

Keine Gedanken,
schlicht und schon.
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