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Ein Weihnachts – Stress

War wenig kess:

Ewig tobt der olle Rummel!

Besonders nervt stupider Bummel –

Über teuren Weihnachtsmarkt!

Bis man nur die Karre parkt!

ERHOLUNG soll so etwas sein?!

Da erholt sich doch kein Schwein!

Berufskrankheit – Hektik und Wut:

Die ko(a)nnte er besonders gut…

Ramsch die Geschenke! Öder Quatsch!

Auf allen Strassen blöder Matsch!

Der Stress ertrug nicht mehr den Zank:

Er meldete (gestresst) sich krank…

Er fühlte sich fatal gestresst:

Weil man mich NIE abschalten lässt!

Krankgeschrieben, half da nur

Winterurlaub. Ab zur Kur!

[Er traf (in der Bar) eine Stressin gar –

Die ebenfalls zur Kur grad war…]
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