
Das Loslassen

Das

Loslassen

Diese

sache mit dem

... LOSLASSEN ...

ist schon

verflixt hart

besonders

wenn das herz

in der tiefe der seele

jemanden

pulsierend liebt

der aber

bereits von

seinen wundervollen

zukunftsbildern überwältigt

wie blind daran vorbei zieht

ohne dies

beachten zu vermögen

weil er in abenteuerlicher

aufbruchsstimmung

gefühle beiseite schieben muß

und für sein atmen den freiraum benötigt

um mit

dem wind abzusegeln

seinem lebenstraum entgegen

aber auch ... wenn das eigene herzen

peinvoll im stillen weint

wird mutig ... LOSLASSEN ... und ganz tapfer

die unterdrückten

tränen zurückhalten

welche bereits in den augen wässern

im versuch für den andern

glücklich zu sein
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denn ... LOSLASSEN

heißt auch ... bedingungslos lieben
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