Lasslos

Lasslos

Losedich, lasslos
ein Ratschlag
immer wieder gut gemeint.

Doch manchmal reicht es nicht
Leinfach* loszul assen,
Zu gehen.

Wenn die Wurzeln des Ubels
unsere Beine fest umschlungen halten

und uns am Fortlaufen hindern.

Wenn die Aste der Verzweiflung
unseren Korper zuschniren,
das Herz zerdriicken.

In solchen Situationen
hilft kein Wollen,
kein , einfach* Lodassen.

Dann bendtigen wir Kraft
um diese Fesseln zu |6sen

Die uns hinunterziehen.

Aber auch helfende Hande,
die uns, von aul¥en,
Entwirren.
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