Bur nout

Burnout

Manchmal

blockiert sich der korper

mitsamt dem geist

as ob er sich strauben méchte
inmitten seinen fesseln des |lebens
janicht hinaus zu schreien

und wahlt diesen riickzug

der dtille

weil gedanken wie in einem boykott

nun nicht

an der oberflache

Zu schwimmen vermdogen

und inihrer heftigkeit

sich absondern in diese tiefe
dieleis das schweigen aufsucht
um die vertraute zuversicht

irgendwie zu finden
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