WeilRer Strand

Gréser, die sich im Winde wiegen
Wolken, die am Himmel fliegen
wel cher, warmer Sand

unter meinen Fulken

leise platschernde Wellen
streicheln sanft das Land.

Endlich

anhalten
innehalten
entspannen
ausspannen
loslassen

mich verlieren
und wiederfinden
Abstand gewinnen
aul3en und innen.
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