
Los lassen

Las alles los was dich bedrückt, hab Mut!

Las alles los und du kannst fliegen,

Dein Herz spürt dann wie gut es tut,

Es macht dich stark und du wirst siegen.

Doch halte fest an was du glaubst,

Alles ist wichtig nur für kurze Zeit,

Las alles los was du nicht wirklich brauchst,

Auf Erden bist du keine Ewigkeit.

Las alles los und du wirst seh'n,

Spürst eine Freiheit, die du hast gefunden,

Auf einen Weg mit Rosen wirst du geh'n,

Fühlst dich so leicht, und deine Seele wird gesunden.

Agnes C.
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