Angekommen

Angekommen

Kann man

erst einmal fuhlen

eigentlich nichts zu verpassen
in all diesem oberfléchen
gedrange der welt

weil man bereits angekommen ist

wo das herz

in einer weiche atmen darf
ohne dieser

bedrangenden unruhe
etwas zu versaumen

dann nimmt das kleine eher bescheidene gliick
ganz leis

platz im schoss

und wispert

in der wundervollen
geborgenheit des friedens

einem frieden in sich selbst

mit dem
tiefen vertrauen
in dieses sein
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