Wir und die Zeit

Wir und die Zeit

Wir hasten hin und hasten her,

am Handgelenk die Armbanduhr.
Wir haben keine Zeit mehr,

er ruft schon — der néchste Termin.
Wir schauen immerzu auf die Uhr,
und rennen der Zeit hinterher.

Wir verschenken zu viel Zeit,
denken nach, ob sie noch reicht.
Wir haben keine Zeit zum Essen,
durfen die Besprechung nicht verpassen.
Wir laufen so den ganzen Tag,

die Zeit, sierennt, und wir ihr nach.
Wir brauchen Auszeit,

das sagt uns der Korper.

Wir missen auf ihn horen,

sonst haben wir keine Zeit mehr.

zu LEBEN.
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