Der Gleichschritt

Der
Gleichschritt

Manchmal

wundere mich

wo eswohl gebliebenist
dieses schmetterlingsgefuhl
schwebender héhenfllige
so wie friher

in der ausgel assenheit
jugendlicher zeit

und spur

angstlich dasses sich

langsam ganz heimlich verzieht
zusammen mit dem alter

wie es aussieht

lauft der gleichschritt

in den gefthlen

asverwalter

wird man vom leben

Zu heiss

abgebriht

so wie ein schwein

beim schlachten

und deswegen etwas miide
wie das fahle grau in haaren
denn mufdte auch viel pein

in jahren schon erfahren

vielleicht mittlerweile sogar zu weise

und versteht kaum noch diese herrliche unbeschwertheit

desseins

voll auszukosten

fast als wirde man nun
einen lehrgang bendtigen
um im herzen dort

diese lockere leichte
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in geduldigen Gbungen
erneut zu erforschen

damit man

wieder fahigist

diese komischen gramfalten

die sich um den mund versammeln
beim wohlig entspannten lachen
indiebreite

richtung freude
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