Angst

Angst

Ich 6ffne die Augen, schaue nach rechts neben mir...leer.

Ich schlief?e die Augen wieder.

Ich sehe Dein Lacheln, Deine Augen.

Sie strahlen mich an.

Ich 6ffne die Augen wieder, schaue nach rechts neben mir...leer.

Ich schaue nach links neben mir...auch leer.

Es macht mir Angst.

Ich schlief2e die Augen wieder, ganz fest.

Du kuschelst Dich an mich, legst Deinen Kopf auf meine Brust.

Ich streichle Dir Uber die Wange.

Ich 6ffne die Augen.

Du bist weg.

Du bist nicht da.

Ich schaue nach Links, schaue nach Rechts, suche im Raum hin und her.
Du bist einfach nicht da.

Wo bist Du?

Nur in meinen Tréumen?

Nein, daswill ich nicht so!

Es macht mir Angst.

Ich will Dich nicht nur in meinen Traumen haben.

Ich will mich nicht darin verlieren.

Es macht mir Angst.

Ich muss aufwachen.

Ich muss aufstehen und den Tag beginnen.

Ich muss...ob ich will oder nicht.

Esist nicht leicht.

So gern wirde ich wieder fliichten wollen in den Traum nur um Dich wieder zu sehen.
Nur zu gern wirde ich wieder in den Traum fllichten um Dich zu spiren.
Nur zu gern hétte ich den Traum als die Wirklichkeit.

Es bereitet mir Angst.

Was hast Du getan?

Warum tréume ich jede Nacht von Dir und habe Angst davor aufzuwachen?
Ich will mich nicht noch einmal verlieren.

Doch habe ich es nicht schon?

Ich weil3 nicht genau, was Du mdchtest, doch eigentlich weil3ich esja.
Ich bin unsicher.

Ich wei 3 nicht, was ich genau tun soll.

Es macht mir Angst, denn wenn ich es nicht weif3, dann habe ich mich schon verloren, habe ich mein Herz an Dich schon
verloren.

Hast Du Angst?
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Hast Du Angst davor, dass ich wegen Dir zerbreche,

dassich verloren gehe?

Ich habe die Angst.

Nimm sie mir!

Ich vertraue Dir.

Ich will Dir vertrauen.

Ich weil3, Du bist unsicher und hast Angst, das bin ich auch, wahrscheinlich mehr as Du.

Ich lasse Dich eintauchen in meine Gedanken, in meine Gefihle.

Ich lasse es Dich spuren.

Ich Uberfordere Dich auch manchmal damit.

Ich bin selbst Uberfordert damit, denn esist wahr, wasich fir Dich empfinde und es macht mir Angst.
Doch die Angst fordert auch mein Risiko und esist mein Risiko, das ich eingehe...fur Dich.

Esist meine Angst alein, mit der ich leben muss, aber ich Gberwinde sie.

Ich habe auch Angst davor, dass meine Gefiihle ausbrechen.

Ich habe auch Angst davor, Dir meine Trénen zu zeigen, dieich Abend fur Abend heimlich vergief3e.
Ich habe auch Angst davor, dassich fllchte vor der Wirklichkeit und in den Tréaumen verloren gehe, aber ich kampfe.
Ich ké&mpfe um mein Leben.

Ich kémpfe um meinen Traum.

Ich k&mpfe um Dich und dabei habe ich keine Angst mehr.

© Mystherium

Diese PDF wurde erstellt durch das Schreiber Netzwerk



http://www.schreiber-netzwerk.eu/de/

