Leben ist Denken

Die Gedanken drehen im Kreise,
unschlissig was sie mir sagen wollen.
Ich kann ihnen nicht folgen,

zu schnell verandert sich ihr Aussehen.
Aber in ihnen stecken Fragen,

suchen nach Antwort und einem Weg.
Alles um mich scheint endlos,
nichtsist wirklich, allesist Bewegung.
Der Herzschlag rast im Tempo,

der Gedanken durch die Blutbahn.
Leben, einfach nur Leben,

dasist, wasich fuhle, unbeschreiblich.
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