
Schatten

Die Schatten der Angst, die dich Tag und Nacht heimsuchen, sind Abziehbilder deiner Seele, die müde ist, in dir zu weilen. 

Sie ward geboren in gesundem Fleisch und gesundem Geist. Dann schlug es zu, das Leben. Schuldig oder unschuldig , deine 

Seele litt und hatte von nun an Angst, um ihr Heil. 

Aber was ist Seele und warum will sie uns überleben!?

Etwas will sie sein und auch weiter sein, wenn Körper und Geist nicht mehr existieren. 

Aber ist sie wirklich ein Teil von uns?

Vielleicht gibt es doch nur ein Ich, das sich im Spiegel erkennt und, wenn es stirbt, stirbt; ohne Seele, ohne Himmel und Hölle, 

ohne Kerzen und Engel, ohne schwarz oder weiß.

Einfach nur Asche zur Asche - wenigstens etwas Vertrautes. 

All das bringt keinen Trost.

Vielleicht brauchen wir die Illusion von Oben und Unten.

Der, der glauben kann, stirbt vielleicht etwas sanfter?
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