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Was wäre wohl

wenn man es beherrschen würde

nur leis

in der natur

des geistes zu ruhen

in seiner leere

wenigstens kurz anzuhalten

und dem stillen nichts

sich schenken

ohne irgendwelche

gedanken

die ablenken

wie weise müßten wir

dazu wachsen

um sich

zu verlieren

in den augenblicken

des totalen loslassens

welche eventuell

größer und mächtiger

erscheinen in diesem verzicht

als es unseren

kühnsten vorstellungen

entspricht

wie würde es sein

in einer ungetrübten klarheit
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ohne störende

gedankenblitze

bei nackter blöße

sich dem geist

auszuliefern

in all seinem sinnen

wär man imstande

durch dieses absolute nichts

womöglich mehr einsicht

in das bewußt natürliche sein

zu beginnen
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