
Jeder Tag

Genieße jeden Tag, den jeder Tag ist ein Geschenk, das nur Du Dir selbst bereiten kannst.

Selbst wenn der Regen fällt, nimm es als Geschenk an und tanze mit Freuden mit den Regentropfen.

Selbst wenn es stürmt und der Wind seine unbändige Kraft offenbart, so nimm auch ihn als Geschenk und lass Dich von ihm in 

die Arme nehmen und er wird Dich sanft streicheln.

Selbst wenn die Erde erzittert, so bleibe standhaft und behalte Dein Lächeln bei, denn Dein Lächeln, Deine Freude, was Du im 

Herzen trägst, kann Dir nichts und niemand nehmen - solange Du es nicht zulässt.
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