
Auf der Suche nach dem Glück

Glück bei anderen findest Du nicht.

Du verlierst dabei Dein eigenes Ich.

Du verleugnest, was Du wirklich willst,

hoffst, dass etwas Deine Sehnsucht stillt.

Bei anderen erreichst Du das aber nicht.

Abends schaust Du traurig in Dein Gesicht.

Du versuchst zu begreifen, was Du da machst

und fragst Dich, warum Du darüber lachst.

Warum sagst Du nicht, was wichtig für Dich ist?

Warum greifst Du leichter zu einer kleinen List?

Den Einzigen, den Du damit wirklich betrügst,

der bist Du, weil Du Dich selbst noch belügst.

Du verleugnest Dein Wesen, Dein wahres Ich

und führst Dich damit selber hinters Licht.

Dem Anderen ist das allerdings einerlei

und Du verlierst nur Dich selber dabei.

Geh auf die Suche nach Deinem Glück.

Lebe Dich jetzt und im Augenblick.

Deine Zeit ist kostbar, nutz sie für Dich.

Dann findest Du Liebe, Glück und Licht.
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