
Das Ende

Es gibt diese Momente der Klarheit. Wo einem alles klar wird. In denen man sich schwört diese Dummheit nie wieder zu 

begehen. Dann gibt es wieder diese Momente in denen man wie benebelt ist. Man fühlt nichts, hört nichts, sieht nichts. Diese 

Stimme im Kopf die dich umbringen will. Du vertraust ihr. Du folgst ihr. Bis du vor dem Abgrund stehst. Links die Brücke. 

Was willst du tun? Springen? Oder weitermachen wie bisher? Kämpfen oder Aufgeben? Frei sein oder weiterhin im Käfig 

hocken? Das Ende naht. Alles neigt sich dem Ende zu. Diese Stimme wird immer verlockender. Wie lang widerstehst du ihr 

noch? Tage, Stunden oder gar Minuten? 

Wir wissen es nicht. Und wir werden es auch nie wissen. Es ist ein Wimpern schlag der alles entscheidet.
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