
Depression

Es hält dich nicht davon ab, zu lachen. Es hält dich nicht davon ab, zu lächeln. Es hält dich bloß davon ab, mit ganzem Herzen zu 

lachen, dich wahrhaft glücklich zu fühlen. Lachen ist physisch; Depressionen sind psychisch. Das eine ist kurz, das andere wird 

zu deiner Konstante. Und es zieht an dir, erklärt dir: dieses Lachen hält nicht an. Lachen hält niemals an.
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