All das....

Was zuvor in mir tobte,

wie ein nicht enden wollender Sturm

weicht nun einer unvergleichlich sanften Stille.
Dankbarkeit.

Was mich aufrieb und umhertrieb,

weist mir nun in Ruhe und Besonnenheit
den Weg zu meinem Zidl.

Treue.

Was mich zweifeln lies und mich verloren glaubte,
wie eine Woge im Meer,

erleichtert nun das Streben und ermdglicht

all das dankbare Erleben.

Verbundenheit.

Was mich angertihrt vom Anbeginn,
eroffnet nun den wahren Sinn.
Wahrheit.
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