An diesen Tagen

Was bewegte an diesen Tagen waren durchlebte Néchte,
voll Echtheit, voll schopferischer Energie,
gleichklingender Herzen,

wild und frei von jedem Zweifel.

Der GenuRRin vollen Zligen,

das Dasein im Auskosten der zeitlosen Stille,

im Wissen um den gemeinsamen Klang,

im Wissen um die Endlosigkeit des Moments,

im Bertihren der zeitlosen Stelleim Wesen der Dinge.

Mit Worten kaum fassbar.

In kleinen Flaschen abgefillt,

pure Lebensenergie noch fir Jahre.

Wann immer der Alltag,

das Erschrecken vor der Grobheit und Unachtsamkeit in der Welt

in mancher Stunde mich zu erschopfen drohten,

war ein Schluck meiner Erinnerung an dieses L ebensgefiihl hinreichend,
mich zu grenziiberschreitenden Wahrheiten, zu unbekiimmerten
Kréften, zu Lebensatem der Kraft zu befligeln.
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