
Paralymics

Paralympics

Viele Menschen treiben Sport,

um gesund und fit zu bleiben.

Schaut euch diese Sportler an,

wie sie um Medaillen kämpfen.

Doch diese sind nicht so wie du,

sie haben ein Handicap.

Suchen nach Bestätigung,

das ist ihr Bestreben.

Sie laufen mit Prothesen Runden,

spielen Tischtennis mit dem Rollstuhl,

fahren Ski mit einem Bein,

und schwimmen ohne Arm.

Was treibt sie an, ob Frau, ob Mann,

sie haben schon arg gelitten.

Sie geben ihre ganze Kraft,

es sind Menschen unserer Mitte.

Mit Bewunderung schau ich zu,

wie sie bei den Paralympics kämpfen.

Und denk ich nach, komm ich zum Schluss,

Darum schiebt sie nicht an den Rand,

das haben sie nicht verdient.

Weist du – wie deine Zukunft ist,

wir – können von ihnen nur lernen.
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