...Sehnsucht...

Ich sitze fast wie erstarrt und till in meinem Zimmer. Esist Abend und ich bin allein. Das einzige Geréusch ist der Regen, der
gegen das Fenster schldgt. Mein Blick fallt auf einen grof3en Stapel Zeitungen, die in meinem Schrank ungeordnet aufeinander
liegen. Wenn ich auf das Datum schaue, Uberkommen mich Wehmut und Sehnsucht. Die Zeitungen sind alt. Aber wenn ich
darin blé&ttere, kénnten sie von heute sein. Jedes Bild ist mir bekannt, kein Text ungel esen.

Das Zimmer ist auf einmal gefillt mit Melancholie und gemischten Gefiihlen. Gefiihle von heutigem Zweifel und fritherer
Vorfreude, sowie Glick. Es gab Zeiten, in denen alles perfekt schien. Diese Zeiten liegen heute in Scherben in der
Vergangenheit und existieren nur noch in dunkler Erinnerung.

Wird es diese Zeiten je wieder geben - zwar in anderer Form, aber vielleicht dhnlich? |ch werde nachdenklich. Schwer, diesen
Gedanken zu Ende zu denken. Nichts wird wieder so, wie es einmal war. Verénderungen kommen, bleiben und gehen. Nie
wieder wird Vorfreude so sein, wie sie einst war, die Enttduschungen der Zeit hat sie vertrieben.

Und wo ist die Unbeschwertheit, die mich stets begleitet hat? Auch sie hat sich im Laufe der Erfahrungen schleichend
verabschiedet.

Drauf3en ist es nass, kalt und bunt. Der Herbst steht vor der TUr. Die Jahreszeit, die triiben Gefiihlen die Tir 6ffnet und sie traurig
begrifd. Ich bin gerne alleine und genief3e es, mich in meiner Sehnsucht nach dem Vergangenen zu suhlen und alte Jahre wieder
aufleben zu lassen.

Eine einzige Kerze brennt nur noch, die anderen sind bereits abgebrannt. Um mich herum ist es halbdunkel, aber warm.
Meine Gedanken wechseln zwischen gestern, heute und morgen. Allesist moglich. Nur ich entscheide, in welcher Realitét ich
|eben mdchte und was ich will.

Meine Entscheidung ist: Loslassen und mit einem L&cheln durch den Regen und durch die Pfiitzen zu springen. Durch das
Herbstlaub zu rascheln und mit dem Moment eins zu sein.

Die Kerze erlischt mit einem Hauch, das Zimmer wird dunkel. In mir kehrt Frieden ein, Zweifel verschwinden in der
Dunkelheit und verstecken sich. Esliegt an mir, ob ich sie morgen suchen méchte, um sie dann erneut in mein Leben zu holen.

Ich werde muide und schaue im silbernen Mondlicht an die runde verzierte Deckenlampe meiner Oma. Drauf3en bellt ein Hurd
der Nacht, wahrend ich in dem alten Gastebett liege und auf meine Eltern warte, die noch spét in der Kiiche sitzen und sich mit
meinen GrofReltern Uber alte Zeiten unterhalten.

Ich wiinschte, die Zeit wirde stillstehen oder wiederkommen. Oder wird es eine andere, neue Zeit geben, die dieser dhnelt? L auft
das Leben nicht in einer Endlosschleife, in der sich alles nach einer Weile dhnlich wiederholt?
Der Gedanke |dsst mich hoffen und ich werde miide.
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