
Leben leben

Was bringt uns die Trauer? Was wäre dagegen einzuwenden, wenn wir sie durch etwas Spaß, Freude und Glück ersetzen? Glück ist 

so schön und doch scheint es so giftig. Denn wir merken früh, dass wir dafür etwas riskieren müssen. Und wir haben Angst vor den 

Konsequenzen. Wir haben Angst, dass sie uns später verfolgen und wir uns wünschen würden, wir hätten sie nie begangen. Im 

Nachhinein ist man immer schlauer. Doch was bringt uns die Intelligenz? Wir merken doch selbst, dass sie uns nicht 

glücklicher macht, als der Unsinn, den wir so gerne treiben. "Würden" ist das Zauberwort. Denn trauen, dass tun wir uns nicht. 

Gefangen in Werten und Regeln? Zu feige, den Käfig zu brechen? Ja, das sind wir . Und im Grunde wollen wir es doch gar 

nicht sein. Aber wir sind es! Doch das Leben ist dafür da um es zu leben, jeden Moment auszukosten und das Leben zu 

genießen! Ist ein Leben mit Fehlern, ohne Perfektion denn so schlimm? Wenn wir dafür Glück spüren und das Leben uns 

lebenswert erscheint? Ich denke nicht....Und doch, wir leben ein Leben, das den Namen nicht verdient. Das Leben heißt jetzt 

Alltag, so trostlos und schlicht .
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