
Ruhe

bin auf dem Rückzug, auf dem Heimweg

nach vielen Gipfeln

geht es nun gemächlich bergab

möchte weder umkehren, noch zurückschauen

die Zukunft ist das, was ich hab

Spiel nur noch Moll jetzt, und alles Adagio

keinen Dancefloor ,keinen Technoklang

will nur noch Flauten, keine Sturmböen

endlich entflohen dem täglichen Zwang

sturmgepeitscht war das Leben oft genug

rau und sehr bewegt

genieße jetzt die Ruhe

wenn sich nicht viel bewegt

bin jetzt zu Hause

wieder fest angewachsen

da, wo als Kind einst Wurzeln gelegt

wo man mich liebte

durch und durch kannte

wo man mich zärtlich gehegt und gepflegt

sturmgepeitscht war das Leben oft genug

rau und auch sehr bewegt

genieße endlich die Ruhe

wenn sich nicht viel bewegt

und all mein Streben

gehört jetzt dem wahren Leben

nie mehr ein Rollenspiel

bin fast am Ziel

von sinnlosen Zwängen befreit

für den Rest meiner Zeit

https://www.schreiber-netzwerk.eu/de/1/Gedichte/58/Leben/24185/Ruhe/
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