Gedanken der Verzweiflung

Jeden Tag denkeich, wieso sieht es so in mir aus. Die Gefiihle der Verzweiflung jeden Tag.
Meine Gedanken sind immer nur bei einer Sache, wieso nur?

Kann es nicht anders sein?

Nicht nur am Tag, auch in der Nacht in meinen Traumen bin ich verzweifelt.

Wie lange soll das noch so gehen? Wie lange soll ich diese Gedanken noch ertragen?

Am Tag und in der Nacht bin ich verzweifelt, wieso nur?

Man kann diese Gedanken nicht vergessen noch steuern dir mich so quélen bei Tag und Nacht.
Ich hoffe eswird mal besser sein und diese quélenden Gedanken der Verzweiflung horen auf !!!
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