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Resigniert und voller Hoffnung, durchlebe ich Tage, getrankt mit Einsamkeit. In manchen Momenten méchte ich nicht mehr
existieren, hinfort mit jedem Sinn, eswird mir ales zu viel. Lebensmiide Gedanken, die mich beflligeln, ja gar befreien. Ohne

meine Suizidgedanken wére ich schon lange tot...
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