
Innenwelt

Was mich 

im Kern 

zusammenhält, 

das zeigt mir 

meine Innenwelt,

sehr frei 

auch gänzlich 

ohne Pflicht

folge ich 

dem Innenlicht,

das Lebensmut 

und Lust 

erhellt, 

und manches Mal 

Musik bestellt.

Der Klang der Freu(n)de 

und des Lebens

zeigt, 

nichts ist jemals 

je vergebens. 
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