Friesische Stille...

Eine friesische Stille.
Meer im stillen Licht.
Und mancher Gedanke
Empfinden anspricht.

Ist Wolken behangen.
Brise wirkt kuhl.
Muf3 nicht bangen
um das tiefe Gefuhl.

Diese heilende Zeit
regelt innere Glut.
Bist nicht mehr leer.
In Dir wéchst Mut.

Wirst weiter verharren
mit innerer Weite.

Die Gedanken aussplilen
so Gott Dich leite.
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