
Die Behinderung

Jeden Tag zwei Tassen Tee. Das belebt! Jeden Tag 

zwei Orangen. Das erfrischt! Und dann der Versuch, 

die Wahrheit der Welt zu finden. Das letzte Rätsel 

des Lebens zu lösen. Und dabei den Mensch neu zu 

sehen. Und die Welt neu zu entdecken. Das lässt positiv 

denken. Das lässt positiv leben. Das ist das Geheimnis! 

Wie es immer vorwärts geht: Trotz Behinderung. Und 

Rollstuhl. Und all dem Drum Herum!

Jeden Tag eine nette Idee. Das erfreut! Jeden Tag ein 

Lächeln! Das erhebt! Und dann das Wissen: „Das Leben 

ist ein Freund! Das beste Geschenk das es gibt!“ Und 

dabei das Leben neu sehen. Und den Mensch. Und es 

wissen, nichts ist umsonst. Das lässt Sekunden singen. 

das lässt Tage tanzen. Das ist die Lösung. Wie es immer 

vorwärts geht. Trotz Behinderung. Und Schmerzen. 

Und all dem Tralalala!

Jeden Tag ein gutes Wort. Das bewegt! Jeden Tag 

eine nette Geste. Das berührt! Und dann die Sekunde, 

mit allen Farben der Lebens. Der Blick mit dem alles 

liebt. Und es Wissen: "Das ist die Welt! Und das bin 

ich! Und ich bin Mensch. Und ich bin frei!" Ohne 

Grenzen: „Ich denke! Ich lebe! Ich liebe!“ Und es geht 

immer weiter. Trotz Behinderung. Und Erkrankungen! 

Und all dem Lalala um mich her! 
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