
Stärke

Stark ist auch der Mensch,

der seine Schwächen sehen kann,

sie zulässt,

darüber redet und versucht

Schwächen als Teil des Lebens anzuerkennen.

Der aber auch merkt,

dass er Stärken besitzt

und lernt, diese Stärken zu nutzen

damit die Schwächen nicht sein Leben bestimmen. 

Denn jeder Mensch hat etwas worin er stark ist.

Es bedarf nur

einen kleinen Impuls,

einen Menschen,

eine Gelegenheit,

Etwas, das ihm zeigt,

dass seine Kraft ihn noch nicht

verlassen hat.
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