Frau Lot

Dreh' dich nicht um, Frau Lot.
Denke stets an das Verbot.

Wer sich umdreht, oft, im Leben
bleibt nur an der Vergangenheit kleben.

Du musst einmal nach vorne sehen,
sonst bleibst du, wie erstarrt, still stehen.

Richte auch nach vorn den Blick,

denn vorneist der Zukunft Glick.

Hinten siehst du was gewesen.
Dinge, unabéanderbar.

Lass die Vergangenheit genesen
dann wird auch deine Zukunft wahr.
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